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中教服国培【2025】1020号

关于举办“Deepseek+AI 赋能新教师岗前教学技能提升进阶营”

通 知
精研以赋能锤炼基本功--助力新入职教师站稳讲台

各高等学校（含军事院校、职业院校）：
新入职教师在踏上教育岗位初期，往往面临着教学经验不足、教学方法不够灵活、难以有效运用新技术等挑战。Deepseek 作为一款先进的人工智能工具，能够在教学资源生成、学情分析、个性化教学方案设计等方面为教师提供有力支持。随着教育数字化的加速推进，人工智能技术在教育领域的应用日益广泛。为帮助新入职教师快速适应教育教学工作，提升教学技能，掌握前沿的教育技术，让新教师熟练掌握 Deepseek+AI 在教学中的应用，提升教学技能，为今后的教育教学工作奠定坚实基础。我院暑期将组织开展“Deepseek+AI 赋能新教师岗前教学技能提升进阶营”，具体培训活动安排如：

一、组织机构：
主办单位：中教服国培（北京）教育科技院

协办单位：北京中教师培教育科技服务中心

二、研修对象：
各高等(高职)学校0-3年新教师,一线教师,教学管理人员等。

三、课程亮点：
1.Deepseek+AI 基础与教育应用场景认知：介绍 Deepseek+AI 的基本功能与技术原理，深入剖析其在备课、课堂教学、作业批改、学情分析等教学环节中的应用场景，让新教师对该技术在教育领域的应用有全面了解。
2.基于 Deepseek+AI 的教学设计与资源生成：学习利用 Deepseek+AI 进行课程设计，包括教学目标设定、教学内容组织、教学活动规划等；掌握借助 AI 生成教学课件、教学案例、试题库等教学资源的方法与技巧，提高备课效率与质量。
3.Deepseek+AI 辅助课堂教学技巧：探索如何在课堂教学中运用 Deepseek+AI 工具增强教学互动性，如利用 AI 进行实时学情监测、开展个性化学习指导；学习使用 AI 辅助教学工具进行课堂管理，提升课堂教学效果。
4.Deepseek+AI 在教学评价与反馈中的应用：了解如何运用 Deepseek+AI 进行教学效果评价，包括学生学习成果分析、教学质量评估等；掌握利用 AI 生成个性化学习反馈报告的方法，为学生提供针对性的学习建议，促进学生的学习与发展。
5.实战演练与案例分享：组织新教师进行教学实践演练，将所学的 Deepseek+AI 技术应用到实际教学中；邀请资深教师分享成功教学案例，展示 Deepseek+AI 在教学中的实际应用效果，为新教师提供借鉴与参考。
四、研修时间与地点：

	会 议 时 间
	地 点
	报 到 时 间

	2025年08月02日-07日
	昆 明
	08月02日

	2025年08月04日-09日
	北 京
	08月04日

	线上同步融合直播


五、研修大纲： 

（一）DeepSeek为课堂注入新的生命力：从智能教学设计到精准学情分析，从“两性一度”目标到精准互动活动设计

1.课堂教学创新的三个底层逻辑

2.DeepSeek赋能课堂导入创新设计

3.DeepSeek赋能“两性一度”课堂教学目标创新

4.DeepSeek赋能三种课堂教学活动创新设计

5.DeepSeek赋能课堂测验

6.DeepSeek赋能课堂思政融入设计

7.DeepSeek赋能课堂教学模式创新设计

8.DeepSeek赋能课堂总结升华
（二）告别教案焦虑、课堂冷场，用DeepSeek轻松搞定教学全链路

1.备课零压力：DeepSeek让你轻松上手、效率翻信教案写作熬夜到头秃？DeepSeek让你轻松高效早下班！教学设计找不到亮点？有了DeepSeek，想不精彩都难！

2.互动满课堂：DeepSeek赋能师生共创闭环教学课堂沉闷无趣？用DeepSeek带节奏，轻松“聊爆”全场！课后总结耗时间？DeepSeek帮你轻松布置作业+反馈考核！
（三）玩转DeepSeek：高校教师的Al实战秘籍

1.理性分析：DeepSeek的强项与局限

2.如何确保教学科研资料不会泄露成为别人的语料

3.AI模型如何解决实时信息获取的问题？

4.本地部署：把DeepSeek装进你的电脑

5.提示词的艺术：推理模型的独特技巧

6.课件设计实战：打造大赛级别的课件封面

7.3D生成实战：为课程定制真3D素材与形象IP

8.代码实战：开发互动虚拟实验

9.PPT实战：文图混排PPT一键生成

10.视频实战：从零开始生成完整视频
（四）DeepSeek浪潮下高校教学大势与基本功

（1）DeepSeek浪潮下高校教学大势与基本功

  - 大势: 数智化如何真正赋能师生?

  - 基本功:如何让生成性AI的提示词精准并用 DeepSeek简化?

（2）DeepSeek+辅助教学创新的两大抓手

  - 抓手1: DeepSeek+如何设计一门课实操(理念、目标、内容、过程、考评等)?

  - 抓手2: DeepSeek+如何设计一节课实操(导入、45分、微课)?

（3）DeepSeek+如何辅助智慧课程建设?  

  - 智慧课程的核心要素及DeepSeek+申报实操 

  - DeepSeek+建设智慧课程的N种具体技法
（五）人工智能（DeepSeek)原理和应用
1. DeepSeek介绍和使用

2. Al沟通技巧：提示词策略

3. AI智能写作：让AI听懂指令

4. DeepSeek+iSlide设计PPT

5. DeepSeek+即梦绘画

6. DeepSeek+Suno°音乐创作

7. DeepSeek+悠船+可灵制作视频

8. DeepSeek+小浣熊数据分析
（六）AI 驱动高校教学改革与课程建设：理念、方法与案例

1.AI 促进教育数字化转型：强调教育数字化的重要性与必然 性，解读教育数字化、高等教育改革与人才培养模式创新的 政策，提出在数字化教育背景下高校教师的发展路径 

2.AI 在高校教学中的影响与应用：分析 AI 对高等教育的具体 影响 ，探讨在 AI 时代，高校教学应如何应对，介绍高校的 具体 AI 应用案例 

3.DeepSeek 赋能课程建设的创新实践：介绍 DeepSeek 的核 心技术、功能与优势，并演示 DeepSeek 在教学改革中的具体应用，包括项目申报和课程建设的具体案例
（七）DeepSeek 赋能高效备课——减轻您的超级负担

1.借助 DeepSeek 高效解析教材内容

2.借助 DeepSeek 研读课程标准内涵

3.借助 DeepSeek 便捷生成课程计划

4.借助 DeepSeek 创编课程教学资源

5.借助 DeepSeek 高效撰写教学目标

6.借助 DeepSeek 轻松撰写高质量教案
（八）教师必备！借助 DeepSeek一键生成PPT，快速现从无到有

一、DeepSeek的本地部署和访问

1. 部署DS的硬件资源要求

2.DS开源模型的下载

3.在本地部署和使用DS

4.DS的微调

5.在云端部署和使用DS

二、基于DeepSeek的PPT制作

1.从DS到PPT大纲模式的速成

2.将DS与专用PPT 网站结合

3. 用DS对I旧版PPT的更新优化

三、基于DeepSeek的图表绘制

1. 用DS整理汇总数据

2. 用 DS分析数据

3. 从DS导出Excel表格

4. 用DS学习绘制高级图表

5. 用DS快速绘制框图|甘特图等

四、基于DeepSeek的插图制作

1.DS提示词→文生图

2.DS直接生成矢量图

3.DS提示词→文生矢量图

4.DS提示词→故事板制作
（九）用DeepSeek打造智慧课程——引爆智慧教育创新革命

1.AI赋能的高等教育教学改革创新实践

2.智慧课程的建设内涵与特征

3.基于DeepSeek的智慧课程教学改革实践

①借助DeepSeek赋能教学过程，为教师提供多元化的教学支持

②借助DeepSeek助力学习过程，为学生提供个性化学习的技术通道

③借助DeepSeek辅助教学管理，为组织教学提供可视化的数据支持

4. DeepSeek赋能的智慧课堂教学改革案例分享
六、拟邀授课师资：
王 森  浙江理工大学信息技术中心副主任，中国高等教育学会培训中心专职讲师，学校教师教学发展培训师，曾任本科教学评价与指导中心，教师教学发展中心副主任。主要研究方向是高等教育研究与管理。主持省部级教改课题4项、厅局级教改课题10多项，获省级教学成果二等奖3项，发表相关研究论文20多篇。

王 梅  天津大学教育学院教授、博士生导师，德国马格德堡大学访问学者，中国学位与研究生教育学会研究生教育学专业委员会委员。天津市课程思政教学名师，天津大学在线教育专家组组长、校级本科教学督导组专家、高校教师教学创新大赛和高校青年教师教学竞赛指导教师。主要从事高等教育领域教学和科研工作。
赖国雄  华南师范大学网络教育学院设计总监。广东职业教育信息化研究会理事专家、清华学堂在线特聘师资培训组专家、教育部教育培训“国培计划”及信息化教育方向著名讲师。参与华南师大在线开放课程及翻转课堂、校园开放计划及手机直播等多个重要项目,包括第三届全国微课程大赛广东赛区决赛及第四届全国网编大赛华南区总决赛在内的多个微课大赛决赛评委。

姚 飞  南开大学管理学博士，现任天津工业大学创业创新方向教授，天津市高校教师教学创新工作室负责人，天津市政府专业学位教指委委员，首批和第二批国家级一流课程、国家级精品在线课程和市级混合一流课程负责人。近年来专注基于AI的数字化教学创新工作。获首届全国高校教师教学创新大赛（国赛）一等奖、首届全国高校教师教学创新大赛天津赛区第一名、教学活动创新奖、学术创新奖，全国创新创业教育优秀个人、全国首届百优管理案例奖、全国优秀微慕课第一名、桑麻教师奖、天津市研究生教学成果特等奖等20余项。
王 璞  信息系统项目管理师（高级），毕业于清华大学软件学院。先后在清华紫光集团、中国华能集团新锐软件技术有限公司任职，现为浙江工商职业技术学院教师教学发展中心副主任。先后获得过浙江省教学成果一等奖、浙江工商职业技术学院“心目中好老师”等荣誉称号。

王震亚  山东大学教授，博士生导师，山东省教学名师，获得宝钢优秀教师奖、山东大学“我最喜爱的老师”“四有好老师”等荣誉称号，两次被中国工业设计协会评为“十佳设计教育工作者”。担任中国工业设计协会监事，中国机械工程学会工业设计分会常务委员。获得国家教学成果奖 2 项，省级教学成果奖 6 项，其中 2023 年主持“线上线下混合式教学模式构建” 获得国家级教学成果二等奖。主持《人人爱设计》《工业设计史》等国家级一流课程 3 门，主持教育部首批虚拟教研室项目一项。

崔 佳  河北大学教育学院副教授，硕士生导师，教育部学校规划建设发展中心项目专家，高校教师教学创新大赛、职业院校技能大赛教学能力比赛、高校混合式教学创新大赛评委或指导教师，出版专著《校园里的有效沟通》《以学习为中心：教学设计新思维》，出版译著《如何促进教师发展与评价》，曾在《教育研究》《中国高等教育》发表多篇教学设计相关论文，公众号“教育技术应用实践”主理人。

赵 新  四川大学物理学院教师，获第二届全国高校混合式教学设计创新大赛特等奖，全国教育部组织的教师授课竞赛特等奖；获得大学生集成电路创新创业大赛全国一等奖优秀指导老师，第一届全国高校智慧课程最佳案例获得者。

七、费用标准：

线下会务费：1880元/人（包含培训费、资料费等），交通，食宿费用自理。若组织6人及以上报名，培训费优惠至 1680元/人，团体报名费用可另行协商。

线上直播课费用：980元/人。组织 6人及以上报名，培训费优惠至880元/人。团体报名优惠：30人以下9800元；50人以下15800元；200人以下19800 元；不限人数29800 元。

早鸟优惠活动：6月10日前报名，线下参会老师每人可在原价基础上减免 100元；线上团报200人以上团队，可直接享受2000元优惠。
八、培训证书：

学员完成全部课程，将获中教服国培（北京）教育科技院具章的培训证书，可作为教师继续教育每年学时要求的证明，证书可网上验证。

九、汇款信息：
    1、汇款缴款方式一：
单 位：中教服国培（北京）教育科技院
帐 号：0200 2187 0920 0081 972

开户行：中国工商银行股份有限公司北京八角支行
2、汇款缴款方式二：
单 位：北京中教师培教育科技服务中心
帐 号：0200 2187 0920 0103 518

开户行：中国工商银行股份有限公司北京八角支行
十、报名方式及注意事项：
1、咨询电话：010-53390942；15201267126（同微信号）
报名邮箱：zjfgpjy@163.com；862345948@qq.com

网    址：www.zjfgpjy.com

联 系 人：饶老师  李老师  陈老师
2、注意事项：扫描微信公众号二维码了解课程详情，可通过公众号在线报名，也可填写报名表发送至报名邮箱，会务组收到报名回执后，将在会议召开前7日内发送《报到通知》，告知报到时间、行车路线及具体日程安排等信息。
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北京中教师培教育科技服务中心        中教服国培（北京）教育科技院

二〇二五年五月二日                   二〇二五年五月二日 
Deepseek+AI 赋能新教师岗前教学技能提升进阶营

报名回执表

经研究，我单位选派下列老师参加学习：                   此表复印有效
	单  位
	

	纳税人识别号
	

	发票开具项目
	(会务费       □培训费      □会议费

	参 会 代 表
	姓  名
	性 别
	职称/职务
	学 科
	手 机
	电子邮箱

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	参会方式
	□线上                     □线下

	住宿预订
	□合住                     □单住

	选择地点
	

	备 注
	


报名邮箱：zjfgpjy@163.com；862345948@qq.com
